L'auberge du Tékrour

L’auberge du Tékrour est une maison d’hotes installée dknMaison Guillaume Foy : havre
de paix et de tranquillité, au bord du fleuve, sur le quai, face au soleil levant et a la Mauri-
tanie, loin des nuisances des villes. Une batisse bicentenaire, de briques et de tuiles de terre
cuite, dont les ocres, sur les murs, dialoguent avec le soleil du Sahel. Dans le jardin, des
arbres centenaires garantissent ombre et fraicheur a ses hotes.

L’Auberge du Tékrour compte trois chambres d’hotes restaurées dans le style d’origine,
donnant d"un c6té sur le fleuve, de l'autre, sur le jardin. Elles bénéficient d"une brise
nocturne qui les rafraichit naturellement. Au rez-de-chaussée, le salon et la bibliotheque
offrent aux hotes de la maison un espace de tranquillité et de culture, avec les nombreux
livres anciens et récents sur Podor et I’ Afrique. Une boutique d’artisanat, un bureau et un

petit musée sur I'histoire des familles et du commerce fluvial compleétent le rez-de-chaussée.

Une table d’héte, simple et conviviale, & base de produits locaux, dans la cour ou sur la
terrasse, face au fleuve, a la lune et a la Mauritanie.

Contacts Podor :

La maison : 00221 339 6516 82
Abel Ndong : 00221 775 26 52 00
Aissata Barry : 00221 773258472
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Contacts Dakar :

Anne Jean Bart : 00221 776 37 53 71
Eric Silvestre : 00 221 775 69 15 45
Nadjirou Sall : 00 221 776 36 54 69

France
P et M Scalbert : 00 33 (0)4 7213 91 79 Site et adresse Internet
www.podor-rivegauche.com
maison-guillaumefoy@podor-rivegauche.com

@ bord du flowse Dénéqal

Des ballades a pieds, en voiture ou en caléche, sur les pas
des négociants de gomme arabique du 19°™ siécle, du
Gouverneur Faidherbe et de Cheikh Omar Tall, de la
Maison Guillaume Foy, sur le quai de Podor vers :

* le Fort de Podor, a quelques pas,

» |'Isle & Morfil, au coeur de I'ancien Royaume du Tékrour,
avec ses mosquées omariennes, ses périmetres irrigués,
ses villages en architecture de terre (banco), Alwar,
Donaye, Guédé chantier, le bac da traction manuelle, les
fabricantes de nattes en cuir et paille

* les villages de Ngawlé et Donaye, par des sentiers
pédestres et cyclables

* les ateliers des potieres et des teinturiéres,

* Le Bou el Mogdad, un bateau mythigue qui assurait le transport du
courrier et des passagers dans les années 50, 80, de retour depuis
2005 pour des croisiéres de réve entre Saint Louis et Podor.




Déroulement des séjours

Formule 1 : 2 jours et 3 nuits (1 randonnée)
% 1% jour : arrivée & Podor en fin d’aprés midi : le jeudi avec le Bou el Mogdad ou un autre
jour de la semaine.

Visite du quai et de la Maison Guillaume Foy : la cour, de la boutique, la petite exposition
sur I'histoire des familles de négociants qui fondérent les comptoirs du quai de Podor au
début du 19°™ siécle, la bibliothéque

Diner sur la terrasse et soirée livres ou ballade sur le quai

1°"® nuit & la Maison Guillaume Foy
% 2°™ jour : Podor, le Fort et I'lsle & Morfil
Visite du marché et du Fort.

Départ pour I'lsle a Morfil, passage a Diatar et au hameau des pécheurs, visite de
Donaye, sa mosquée, son étonnant cimetiére, ses maisons en banco, repas sur la natte
chez I'habitant, continuation sur Alwar, le village d’origine de Cheikh Omar Tall, visite de
la mosquée, de sa maison natale et de sa chambre de recueillement, passage de bacs,
dont un a traction manuelle, apergu de Ndioum, sur la rive opposée du Doué, poursuite de
la piste jusqu’a Guédé chantier, visite de la 3°™ mosquée omarienne, retour sur Podor.

Soirée a la Maison Guillaume Foy : diner conférence débat sur le commerce fluvial, les
grandes familles podoroises du 19°™ siécle, I'agriculture de 1960 & aujourd’hui.
2°™ nuit & la Maison Guillaume Foy

KX 3éme

jour : Ballade a Ngawlé a pieds ou en caleche

Randonnée a Ngawlé: 6 km par la bouche du fleuve, (2 heures) avec passage par
I'aérodrome, les ruines de I'ancienne briqueterie, les jardins des Eaux et Foréts, le petit
Palais, les jardins maraichers privées, les canaux, les foréts de manguiers. Déjeuner sur
la natte a Ngawlé, au bord du fleuve, a 'ombre des manguiers, visite du village et retour
sur Podor : a pieds pour les sportifs (3 km en ligne directe) ou en caléche, pour les autres.

Diner dans le jardin, soirée bibliothéque, échecs (ou scrabble) avec les membres du
Cercle des échecs de Podor, ou rencontre de Podorois
3°™ nyit & la Maison Guillaume Foy

eme
% 4

jour : Départ de Podor le matin , direction Saint Louis ou Dakar

Formule 2 : spéciale randonneurs : 3 jours et 4 nui  ts (2 randonnées)

< 1% au 3°™ jour : programme identique
% 4°™ jour : Ballade a Diattar et Donaye
Soirée et nuit a la Maison Guillaume Foy, retour |

< 6™ jour : départ de Podor le matin,  retour sur Saint Louis

La premiére maison du quai porte le nom de Guillaume Foy , qui y développa un
fructueux négoce de gomme arabique au début du 19°™ siécle. Il donna sa fille
Catherine en mariage a son voisin, Gaspard Deves (1826-1901).

Gaspard Deves occupaitla 6™ maison. |l était (_/3}@.._ ,,
le fils de Bruno Deves, un fils de négociants & O s Ay
bordelais arrivé dans la région apres le naufrage P
de la Méduse, ala fin 18°™ siécle. Gaspard, a !
épousé en seconde noce Fatma Daguissery
Tamba Diop, dite Maam Madeleine, dont la
descendance a marqué I'histoire de Saint Louis.

eme i Fam”

Donaye est situé dans une courbe du fleuve, ou
quelques dizaines de maison en banco étaient
fierement dressées sur une bute et, de fait,
protégées contre les crues annuelle. Une petite
mosquée y a été construite a I'époque de Cheikh
Omar Tall. Abandonné par ses habitants en 1999
suite aux inondations qui ont détruit toutes les
maisons des parties basses, Donaye est devenu un
merveilleux site de promenade au bord du fleuve.

La Maison Guillaume Foy compte trois chambres d’hétes.

L’hébergement est en pension compléte, avec un repas léger, a midi, sur la natte, au
village, (plat unique de riz au poisson ou de riz viande, dessert et eau minérale), et le
diner sur la terrasse ou dans la cour, avec un menu complet.

Les chambres sont naturellement ventilées par la brise nocturne qui vient de Mauritanie
et se rafraichit au contact du fleuve. Deux sont ventilées et une climatisée.

La meilleure période pour séjourner a Podor se
situe entre novembre et mars.

La pension compléte dans la Maison est de :

¢ 23 000 frs CFA pour une personne seule
« 36 000 frs CFA pour un couple

Forfait 1 : single : 152 € / couple : 260 €
Forfait 2 : single : 213 €/ couple : 365 €
Supplément taxi St Louis Podor : 50 €
Supplément taxi Podor St Louis : 50 €

NB : Il est possible et recommandé d'arriver avec le Bou el Mogdad (le jeudi aprés
midi), de passer deux jours a Podor (formule 1) et de rentrer a Saint louis le dimanche
matin avec la navette du bateau ( Sahel Découverte). Ou de venir le mercredi ou le
jeudi, passer 2 jours (formule 1) ou 3 (formule 2), et repartir avec le Bou el Mogdad.



